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| ntroduccion

La evolucién de la sociedad, impulsada por €l desarrollo de las fuerzas productivas, fue asumida
por los diferentes grupos humanos de acuerdo con su condicion de poseer 0 no los medios de
produccion, |o gque determina sus patrones de comportamiento, conductas, sus valores, sus formas
de organizarse sociamente, su concepcion del mundo, en fin, su cultura, y € impacto sobre la
naturaleza.

Cuando la humanidad toma conciencia de la magnitud del deterioro ambiental global, comienzan
adesarrollarse un grupo de eventos que se remontan ala década del cuarentay Ilegan hasta
nuestros dias a partir de los cuales se logra: 1a convencion parala proteccion de laflora, lafauna
y las bellezas escénicas naturales de | os paises de América (1940), la creacion delaUnion
Internacional parala Conservacion de la Naturaleza (UICN,1948), el lanzamiento del programa:
“El hombrey labiosfera’” que seiniciaen 1971, la elaboracion del Programa Internacional de
Educacion Ambiental (PIEA), laredaccion de la Carta de Belgrado en 1975, la definicion de los
objetivosy principios de la Educacion Ambiental (Thilisi , 1977), la presentacion del plan de
actuacion global paraladécada del noventa (Moscu, 1987), la elaboracion de uno de los
documentos integradores mas importantes en materia ambiental, la Agenda 21, donde se precisan
los objetivos y metas para definir |a politica ambiental de todos |os estados (Rio de Janeiro
1992), entre muchos otros. (Marimon, 2003)

El proceso de reconocimiento de |os principal es problemas que caracterizan la situacion global de
deterioro medioambiental llevaa que, e hombre comience a preocuparsey a pensar en vias mas
adecuadas para evitarlos, dirigiendo grandes esfuerzos hacia la sensibilizacion y concientizacion
de las personas en tal direccion. En este contexto es que se desarrolla la educacion ambiental,
como alternativa valida para enfrentar la situacion actual de deterioro global.

L a sociedad cubana de la época contemporanea vive y se empefia en su desarrollo, ala par del
vertiginoso ascenso de larevolucion cientifico — técnicay las transformaciones introducidas en €
orden econdmico, politico y social, con el objetivo de insertarse en este mundo unipolar sin
renunciar a sus propésitos de construir una sociedad de hombres de ciencias.

L a educacion en la época de larevolucion cientifico — técnica debe estar encaminada, ante todo, a
la educacion de laindependencia de profesoresy alumnos, lainiciativa creadoray dela
responsabilidad con la vida desde el punto de vista social, inseparables unas de otras.
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Es por ello que el trabajo educativo debe ser evaluado no solo por 1os conocimientosy
convicciones que se logran desarrollar, sino en la medida en que seamos capaces de preparar alos
estudiantes para las actividades independientes y para que tomen decisiones en las condiciones
actuales lo cual requiere de una creatividad consecutiva para enfrentar de unaformau otralos
problemas que se presentan en lavida préctica.

Tal como se educa alas nuevas generaciones para su desempefio exitoso en las facetas de la vida,
es imprescindible educarlos a mismo tiempo con una elevada cultura ambiental desarrollando, en
este ambito, una conducta responsable.

Precisamente, esta reflexidn permite comprender el papel que juega el Sistema Naciona de
Educacion en latransmision de estas idess.

La Educacion Ambiental es una necesidad parala sociedad cubanay asi lograr laformacion
integral del individuo, por eso el educador tiene que capacitarse para poder brindar una
informacién clara en los momentos oportunos de cualquier actividad.

En lo referente ala necesidad de la Educacion Ambiental, esimportante tener en cuenta que la
humanidad tiene que trabajar sostenidamente para resolver |os diversos problemas de caracter
global, de cuya solucion depende, objetivamente, |a existencia de la especie humana, entre ellos
los problemas del Medio Ambiente Local.

En este contexto, la Educacion Ambiental, constituye un el emento basico, considerado como un
proceso continuo y dinamico. Se planifica por medio de vias formales o no formalesy se expresa
através de laintroduccion de la dimension ambiental, en diferentes esferas de lavida social.

La Educacion Ambiental, no aparece asociada a ninguna de las areas del conocimiento concreto,
sino atodas ellas en general. Se presenta como un movimiento innovado cuyos principios afectan
el sistema educativo, y a sistema social en su conjunto.

La Secundaria Bésica tiene como fin laformacién integral basica del adolescente cubano que le
permita estar plenamente identificado con su nacionalidad, adoptando conscientemente una
opcion de vida socialista que garantice la defensa de las conquistas sociales alcanzadas y la
continuidad de la obra de la Revolucion, expresado en sus formas de sentir, de expresar y de
actuar. Latarea es educar y hacer de los estudiantes personas sensibles y comprometidas, con una
cultura general integral y con capacidad de autorregulacion y autodeterminacion.

Respecto alo anteriormente planteado, es necesario poner en préctica un proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador, que potencie laformacion integral de los alumnos, incluyendo lo
instructivo y lo educativo, sobre las causas, efectos, posibles solucionesy prevencién de los
problemas ambiental es con una concepcion cientifica del mundo y con un pensamiento creador.
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El enfoque desarrollador del proceso de ensefianza-aprendizaje implica basarse en una educacion,
ensefianza y aprendizaje desarrolladores cuyo soporte tedrico esencial es el Enfoque histérico
cultural de Vigotski y sus seguidores, como corriente pedagdgica contemporaneay teoria del
aprendizaje. Un aprendizaje desarrollador es

“... aquel que garantizaen €l individuo la apropiacion activay creadora de la cultura,
propiciando € desarrollo de su autoperfeccionamiento constante, de su autonomiay
autodeterminacion, en intima conexion con |os necesarios procesos de socializacion,
compromiso y responsabilidad social”.

Se impone desarrollar en los estudiantes, sentimientos proteccionistas al Medio Ambiente,
fomentar valores de amor ala naturaleza, crear una conciencia ambientalista; todos en conjunto,
lafamilia, la escuelay la comunidad.

El individuo como componente basico de la sociedad, tiene un papel fundamental en la creacion
de una culturaambiental y en el arraigo de una ética personal de consumir solo |o necesario, no
contaminar el medio, cuidar su entorno, participar en el proceso de creacion sustentable de
riquezas para el colectivo y con su gjemplo transmitir experiencias positivas.

Se espera lograr que los estudiantes hablen con el tono adecuado para cada ocasion, conserven €l
entorno limpio de manera que cuando ingieran alguna fruta, la céscara vaya a un cesto de basuras,
no derrochen la energia eléctrica ni e consumo de agua, tengan mejor ambientadas sus aulas de
manera consciente, comprendan laimportancia del vinculo estudio — trabajo con una
participacion mas productiva en las FAPI y etapas de escuelas al campo; 0 sea, esperamos que |os
estudiantes sepan pensar globalmente y actuar localmente transformando el pedacito de mundo
gue lestoca vivir e incidiendo en todos los que le rodean para asi lograr el mundo mejor que se
necesitay que es posible.

El rol de la escuela, en su contribucion a esta aspiracion, se expresa mediante el propésito de
integrar la dimension ambiental en el sistema educativo, dirigido este ala adquisicion de
conocimientos, al desarrollo de capacidadesy alaformacién de valores éticos, morales,
patrioticos que favorezcan un comportamiento social y profesional coherente con el desarrollo
sostenible.

La comunidad es un grupo social clave en la contribucion alas soluciones que demandan la
problematica ambiental. Algunos problemas a resolver en las comunidades estan relacionados
con laindisciplinasocia y comunitaria, cuya solucién depende de lainfluencia educativa que
gjerzalaescuela en este contexto de actuacion.

Haciendo una comparacion de lo que se desea con €l estado actual, se deduce la necesidad de
introducir un sistema de actividades encaminado a contribuir € desarrollo de la conducta
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ambiental responsable de los estudiantes de secundaria basica que alin no poseen. Pero no
vagamente ni alaligera, sino dandole seguimiento desde 7° hasta 9° grado y dejandolo reflgjado
en sus expedientes acumul ativos para gue en el momento de la entrega pedagégica, unavez
egresados de la secundaria basica, se les de seguimiento a esta problemética.

L a escuela tiene en sus manos todas | as posibilidades que esta labor requiere, por |o que debe
aprovechar con dedicacion, amor, sistematicidad y entusiasmo esta oportunidad paralograr la
formacion del hombre nuevo.

Una conducta ambiental responsable requiere un cambio de pensamiento referente alas
repercusiones que tiene cada decision que se tome a cada accion realizada, y asumir la
responsabilidad de sus consecuencias; aprender adistinguir entre lo lujoso y 10 necesario,
preguntar si |0 que se hace 0 consume es realmente |o que permite cubrir verdaderas necesidades
materiales, espiritualesy culturales propias, de lafamiliay la sociedad.

Debe valorarse qué impacto sobre la salud, € patrimonio natural o cultural, el entorno en general,
las vidas de otras personas, o sobre la economia, tendra esta actitud y consecuentemente pensar
en laposibilidad de modificarlasi fuera necesario. Otra premisa para acanzar dicha aspiracion es
la participacion activay responsable de todos en laidentificacion de las causas de |os problemas,
sus responsables y |as posibles soluciones, ademas de asumir |os costos de estas. (Universidad
para todos, 2004)

Desde mediados de la década de los afios 90 el Ministerio de Ciencia, Tecnologiay Medio
Ambiente (CITMA), trabaja por arraigar €l enfoque ambientalista atodos |os sectores de la
sociedad, esclarecer conceptualmente ala poblacion y propiciar una conducta responsable por
medio de acciones de educacién y divulgacion ambiental, basadas todas en la Estrategia Nacional
de Educacion Ambiental y laimplementacion de las estrategias sectoriales, con |0 que se logra un
perceptible avance referente al interés 'y la preocupacion de la comunidad por estos problemas, asi
como la percepcion de la problemética en su entorno mas proximo.

No obstante, todavia es un reto laincorporacion de dicho enfoque a niveles operativosy ala
préactica social, comenzando por el individuo como parte del colectivo, y enlo que aesta
investigacion le corresponde muy particularmente, comenzando por |os estudiantes como parte de
su formacion general integral.

La proteccion del Medio Ambiente se ha convertido en una prioridad, en una necesidad de primer
orden para garantizar el desarrollo econdmico y socia y, sobre todo, paralasaludy la
supervivencia de la especie humana en todo el planeta. La situacién actual que muestra el mundo
y en especial América Latina, resalta laimperiosa necesidad de elevar la conducta ambiental
responsable de las nuevas generaciones y es incuestionable que esa responsabilidad recae
basicamente en la escuela.
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Hoy en dia € pueblo de Cuba estainmerso en unainmensa batalla ideol gica, politicay
econOmica, para preservar su independenciay soberania, y contribuir con su aporte a salvar el
mundo de los peligros que |o acechan en todos |os 6rdenes, pues como ha planteado Fidel Castro
Ruz en reiteradas ocasiones, s antes se luchaba por este pais, hoy se lucha por el mundo.

“Vivimos en un mundo interesante, excepcional, (...); un mundo en plenafase de
globalizacién que trae problemas tremendos y desafios inmensos. Nuestro mayor interés
€es que nuestro pueblo, en sus conocimientos, en su culturay, sobretodo, en su conciencia
politicay cientifica, se encuentre preparado para ese mundo que Se nos viene encimay
gue marcha a pasos de gigantes.” (2)

L uego, los educadores deben ponerse a nivel de estos tiemposy formar alas nuevas
generaciones para que puedan transformar el mundo en uno més justo, nobley solidario, paralo
cual deben librarse de antiguas concepciones y tradicionalismos en que han sido educados. He ahi
lo dificil del reto.

L os propios conceptos de ciencias y de cultura cientifica se enriguecen continuamente. La
ciencia, en tanto sistema de conocimientos, actividad humanadirigida ala produccion, difusiony
aplicacion del conocimiento e institucion social, es también parte de la concepcion del mundo en
gue debemos educar alos alumnos para que se orienten y actten en el mundo de mafiana. En
estos momentos, en que incluso se habla de un nuevo Renacimiento, la ciencia esta pasando de un
paradigma disyuntivo y simplificador a uno globalizador y que analiza todo cuanto ocurre en su
complgidad, lo cual no se corresponde con las formas en que actualmente se ensefian las ciencias
y se logra que nuestros alumnos la aprendan. (Dra. Marta Alvarez Pérez, 2004)

L a creciente destruccion del medio ambiente que se manifiesta desde hace décadas se ha
agudizado, por 1o que ha adquirido un carécter global, a partir de la segunda mitad del siglo XX,
fundamentalmente, por laintensificacion de la actuacion de la sociedad humana que ha hecho una
utilizacion irracional de laciencia, latecnologiay de los recursos naturales y que no ha logrado
una verdadera integracion econdémica social y ambiental, la cua reclama el desarrollo sostenible.

Es por ello que en este milenio resulta evidente la amenaza de la supervivencia de la humanidad
y, por tanto, laimportancia de hacer un esfuerzo por crear un nuevo paradigma de comunicacion
con la naturaleza, de aqui la necesidad de la educacién ambiental. (Dra. C. Margarita Mc Pherson
Sayu, 2004)

Desde finales de la década de | os sesenta se comienza a hablar de la educacion ambiental que se
define en el Congreso Internacional de la UNESCO-PNUMA sobre educacion 'y formacion

ambiental (Moscu 1987) como:

“Un proceso permanente en que losindividuosy la colectividad cobran conciencia de su
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medio, adguieren los conocimientos, los valores, las competencias, la experienciay la
voluntad y son capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver los
problemas actuales y futuros del medio ambiente”.(3)

L a educacion ambiental implica, por lo tanto, la sensibilizacion por los problemas que afectan el
medio ambiente; desarrollo de habitos, habilidades, capacidades, actitudes, la clarificacion de
valoresy las aptitudes pararesolver estos problemas. Constituye un proceso continuo y
permanente que al canza todos |os ambitos educativos, formales, no formales e informalesy se
desarrollaa partir de los problemas mas cercanos hasta los de ambito regional, nacional e
internacional. (Dra. C. Margarita Mc Pherson Sayu, 2004).

Es indispensable para modificar actitudes o desarrollar determinadas conductas, adquirir nuevos
habitos y conocimientos, ademés de contribuir al desarrollo de comportamientos en funcién de la
proteccion del medio ambiente y debe desempefiar una funcion muy importante en el logro del
desarrollo sostenible. (Dra. C. Margarita Mc Pherson Sayu, 2004)

La Tierratiene muchos recursos de gran importancia para la vida de los seres humanos. Algunos
de ellos son renovables, otros se pueden renovar a altos costos y otros no son renovables. El
planeta contiene, ademas, una gran variedad de minerales, su abundancia puede ser rarao
limitada, pero ladificultad de extraerlos del ambiente es un aspecto tan importante como su
abundancia

Las plantas y los animales modifican laformadel paisaje de diversas maneras. Lacomposicion 'y
la consistenciadel suelo, y consecuentemente su fertilidad y resistencia ala erosion, reciben en
gran medida lainfluenciade las raices y los restos de plantas, bacterias y hongos, que agregan
material organico al suelo, y de insectos, gusanosy otros animales.

La presencia de vida también ha alterado |la atmosfera terrestre. EI humo y otras sustancias que se
desprenden de la actividad humana interactian quimicamente con la atmosferay producen
efectos indeseables, como lluvias &cidas y tal vez un incremento en la radiacion ultravioleta que
penetra en la atmosfera.

La agriculturaintensiva ha desnudado latierra de vegetacion y humus al crear, practicamente,
desiertos en algunas partes del planeta.

Todas estas realidades evidencian la necesidad de una educacion ambiental cada vez mas
Creciente y consciente.

El Medio Ambiente esta integrado por componentes y procesos de la haturaleza, la humanidad y
todos los campos de la vida social, politica, economicay cultural. En la medida que la sociedad
articule estas esferas entre si con la naturaleza'y sus recursos, se alcanzaran niveles de desarrollo
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sostenible, que determinan la calidad de vida de la familia, lacomunidad, y €l pais en general.

Para contribuir al desarrollo sostenible y alaelevacion de la calidad de vida, es preciso modificar
la manera de pensar y actuar, asi como desarrollar una conducta ambiental responsable. Para
lograr este objetivo, es necesario estar informados e introducir nuevos enfoques y conocimientos
sobre el Medio Ambiente en €l terreno de lasideasy creencias de la poblacion en su quehacer
cotidiano, donde es conveniente resaltar el papel que desemperia la escuela en estalabor.

Lo primero es desechar la concepcion estrecha de Medio Ambiente y no reducirla ala naturaleza,
sino comprender la interdependencia que existe entre las acciones humanasy 10s procesos
naturales y sociales que determinan la satisfaccion de las necesidades materiales, espiritualesy
culturales, ademas del importante rol que desempefia la escuela.

Mediante la busqueda de soluciones colectivas alos problemas ambiental es se puede concretar
una conducta responsable, de manera autogestionada que trascienda el corto plazo, apartir dela
toma de conciencia, analisisy conocimiento de sus causas por las comunidades, junto con sus
organizaciones politicas y de masas, pensando en los intereses personales, familiares o
comunitariosy en las necesidades y posibilidades del pais. (Suplemento Especia “Universidad
para Todos’, 2004).

La Dra. Rosa Elena Simedn Negrin planteaba que:

“Lacomprension integral del Medio Ambiente no esposible si se parte solamente de la
interpretacion de los procesos naturales, al margen de |os sistemas 0 modos de produccion
gue han tenido lugar en &l desarrollo de la sociedad humana’. (4)

En la actualidad no se puede hablar de |os problemas ambientales sin considerar los conflictosy
afectaciones que han provocado |os model os de desarrollo seguidos hasta el presente, que se han
basado en el sagueo de los recursos natural es, la concentracion del poder econdmico, la
desigualdad social y lainequidad en la distribucion de las riquezas.

Como dijerael lider historico de la Revolucion Cubana:

“... Bgo un sistema de produccion anarquico y cadtico, hoy derivado en dominio imperial,
hegemdnico y unipolar, se han despilfarrado enormes recursos, dafiando
considerablemente la naturaleza 'y creado model os de consumo absurdos e insostenibles,
verdaderos suefios que son inal canzabl es para lainmensa mayoria de los que habitan hoy

y los que deberan habitar mafiana nuestro planeta’. (5)

Estas palabras [levan alareflexion de cualquier individuo, es otro [lamado al raciocinio: el
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planeta bien lo merece. Los errores humanos e influencias g emplificadas en el cambio climatico
provocan la reduccién de las areas forestales, la pérdida de la biodiversidad, la disminucién de
zonas de cultivo, dafios alos manglares y ecosi stemas costeros, €l decrecimiento de las
disponibilidades de agua.

Se podrian mencionar innumerabl es problemas, que desafortunadamente, si no se adopta una
conducta ambiental responsable, si no se logra un despertar de conciencia“ya’ en el hombre, s
no se logra una cultura ambiental como parte de la cultura general integral del individuo, sera
cadticala“fortuna’ que heredaran |as generaciones que vendran después.

“Laculturageneral integral se desarrolla paulatinamente, a partir de factores
multidimensionales, entre ellos la dimensién ambiental, cuyo fin es alcanzar la armonia en
las relaciones hombre — sociedad — naturaleza, como sus otras dimensiones, a desarrollo
pleno de las potencialidades del hombrey al enriquecimiento de su espiritualidad como
ser social, y consecuentemente ala elevacion de su calidad de vida’. (6)

Como ya ha comentado Fidel Castro Ruz, la culturavamésaladelo artisticoy lo literario, pues
se caracteriza, también, por las formas de organizacion y de convivencia social, la manerade
transformar y usar |os recursos naturales para la supervivencia, preparar los alimentos, adornar las
casas, las personas, la comunidad, |os barrios, la manera de divertirse, usar €l tiempo libre, €
modo en que la gente se relaciona entre si, la peculiaridad de la expresion oral, entre mucho otros
habitos, comportamientos y preferencias respecto a como organizar lavida de lasociedad y qué
es|o que nos distingue de otros pueblos. Laformasingular en que e pueblo se expresa, su
comportamiento y preferencias dan identidad a nuestra cultura. (Suplemento Especial
“Universidad para Todos’, 2004).

La cultura es un bien patrimonial, un componente del Medio Ambiente, un atributo de la Patria,
por tanto, su proteccién y control son un derecho soberano del pueblo, y una premisa para el
desarrollo sostenible. Para contribuir a €llo es necesario desarrollar en las personasy en las
comunidades una conducta ambiental responsable, o que forma parte también de la batalla de
ideas que libra este pueblo.(Dr. Manuel Iturralde Vinent, 2004)

Fidel Castro Ruz plantea:
“... no hay tarea mas urgente que crear una conciencia universal, llevar e problemaala

masa de miles de millones de hombres y mujeres de todas | as edades, incluidos |os nifios,
gue pueblan este planeta’. (7)

L os educadores estan enfrascados en lograr un hombre nuevo, acorde con lo que la sociedad
exigede dl.
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El compafiero Fidel Castro Ruz ha hecho referencia més de una vez a que e sistema educacional
debe corresponderse cada vez més con laigualdad, lajusticia plena, la autoestimay las
necesidades morales y sociaes de |os ciudadanos.

“Sin educacion no puede haber la necesariay urgente concientizacion que exige €
momento actual” (8)

Laformacion de la personalidad es un factor de primordial importancia en €l proceso actual y
muy especia mente en los paises de economia socialista. En este contexto el desarrollo de la
personalidad del adolescente se entiende como un proceso en €l cual el sujeto de la actividad,
definido socialmente, determina a mismo tiempo el desarrollo de la sociedad. (Psicologia para
educadores, 1998).

Dentro de |os aspectos mas importantes en la formacion integral de la personalidad del estudiante,
cuando es adol escente, esta precisamente, la Educacion Ambiental.

Lafamilia cubana se distingue por su apego alalimpieza, laorganizaciony e ornato del hogar y
sus alrededores, por e cuidado esmerado de sus hijosy el respeto alas personas mayores, por sus
relaciones camaraderiles con |os vecinos, entre otras cualidades que forman parte de laidentidad
nacional.

Todo ello deviene en premisaimportante para € desarrollo de la culturaambiental y su
contribucion ala comunidad; por eso es preciso trabajar en aras de cultivarla para que ascienda en
grados superiores en correspondencia con la problematica ambiental del entorno mas préximo y
del pais. (Suplemento Especial “Universidad para Todos’, 2004)

El trabajo educativo extradocentes y extraescolar en el desarrollo de una conducta ambiental
responsable.

Bajo ladireccién del Partido Comunista de Cuba, se incorporan activamente al proceso del
trabajo educativo-ambiental, las organizaciones infantiles y juveniles, lafamilia, los colectivos de
trabgo, las instituciones culturales y sociales que existen en la comunidad y los medios de
difusion masiva.

Laescuela, en su condicion de institucion encargada de realizar lalabor sistemética docente-
educativa en correspondencia con los objetivos de la educacion comunista, debe erigirse en
centro coordinador de las diferentes influencias sociales, de manera que conformen un sistemade
educacion, con unidad de objetivos y coincidencia de intereses sociales e individual es.
(Guillermina Labarrere,1991).

Lainteraccion de estas influencias hace mas complejo €l proceso educativo, que no se
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circunscribe a marco de la clase. El trabajo educativo que serediza en la clase esinsuficiente
paralograr en los estudiantes de esta ensefianza una conducta ambiental responsable, por eso
debe continuar fuera de lamismay adoptar formas variadas de actividad extradocente y
extraescolar, con sus objetivos, contenidos y formas de organizacion propio. (Guillermina
Labarrere,1991).

Debe valorarse qué impacto sobre la salud, el patrimonio natural o cultural, el entorno en general,
las vidas de otras personas, o sobre la economia, tendra esta conducta y consecuentemente pensar
en laposibilidad de modificarla si fuera necesario tanto por €l trabajo docente y escolar o
extradocente y extraescolar.

El trabajo extradocente y extraescolar constituye un elemento muy importante de la pedagogia
socialista. Es parte integrante del sistema general de educacion comunista. Estas actividades
contribuyen alaampliacion y profundizacion de los conocimientos politicos-ideol 6gicos,
cientificos, tedricosy culturales de los alumnos, crean en ellos intereses hacia diferentes ramas
del saber y desarrollan sus capacidades creadoras. (Guillermina Labarrere,1991)

En sus relaciones con el proceso pedagdgico, €l trabajo extradocente y extraescolar debe verse
como una continuacion |6gica de actividades alrededor de la escuelay en todos |os casos, esta
interdependencia debe estar dirigida al desarrollo intelectual, politico-ideol6gico, moral, estético
de los dumnos, en fin, alaformacién general integral de la personalidad de los
estudiantes.(Labarrere,1991).

El trabajo extradocente y extraescolar es excepcional mente valioso como via para cohesionar el
colectivo escolar, que constituye la médula de la organizacion y desarrollo del trabajo educativo.
(Guillermina Labarrere, 1992).
“Trabgo extradocente: es el que se realizafueradel horario docente, organizado y
dirigido por laescuela, con vistas a logro de objetivos educativos e instructivos’. (9)
Ejemplo: un encuentro de conocimientos, organizado por la escuela, en tiempo extraclase del
alumno.
“Trabgo extraescolar: es el que serealizafueradel horario docente, dirigido por las
instituciones y las organizaciones sociales’. (10)
Ejemplo: los circulos de interés de los pioneros, organizados y dirigidos por estainstitucion

pioneril.

Es importante dejar claro que esta conducta no es €l resultado de la espontaneidad y la voluntad.
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La experiencia ha demostrado que el desarrollo de lamismay la manifestacién de un
comportamiento valioso parala conservacion del Medio Ambiente solo es resultado de un trabajo
educativo bien orientado y dirigido durante un periodo de tiempo.

L a Educacion Ambiental como via de correlacion dela
interdisciplinariedad

Ciertamente, la educacién como categoria pedagogica es un proceso global que incluye diferentes
esferas del desarrollo de la personalidad. Es un fendmeno social historicamente condicionado y
con marcado carécter clasista. (Mc Pherson Sayu, 2004). En este sentido, el Héroe Nacional
expreso:

“Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido: es hacer a
cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive: es ponerlo anivel de
su tiempo, para que flote sobre él, y no dejarlo debajo de su tiempo (...); es preparar a
hombre paralavida...” (11)

Se concibe en la Educacion Ambiente como un proceso pedagogico educativo permanentey no
como unadisciplina o asignatura particular. Para su desarrollo se requiere del conocimiento de
los procesos cognoscitivos y por consiguiente, del desarrollo de las habilidades, actitudesy
valores que permitan observar, comprender, identificar, expresar y valorar los principales
aspectos, situacionesy problemas en la naturalezay en las acciones humanas.

Como proceso docente educativo permanente, la observacion, reflexion y participacion activa de

los sujetos se fundamentan en una serie de principios tedricos del proceso docente educativo y de
la propia educacion ambiental. El proceso se desarrolla conscientemente, atendiendo a objetivos,

condicionesy relaciones sociales.

Por el hecho de estar la educacion ambiental como parte de la educacién general, se sustenta,
desarrolla e implementa sobre la base de los principios educativos generales de: centralizacion y
descentralizacion; unidad y diversidad; sistemicidad y sistematicidad; general y particular, y
masividad y calidad. Estos principios se dan de manerainterrelacionaday garantizan que la
educacion ambiental se pueda desarrollar en el proceso docente educativo de forma coherente y
armonica. (Margarita Mc Pherson Sayu, 2004)

En la medida que cada profesor, desde |as asignaturas de su disciplina, profundice en el
tratamiento de las cuestiones ambientales, se ubicard en mejores posibilidades para adentrarse en
un proceso de interdisciplinariedad, que es laviaesencial para €l trabajo de la educacion
ambiental. (Maria Novo, 1996).
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Lainterdisciplinariedad en el trabajo dela Educacion Ambiental

Lainterdisciplinariedad es un proceso complejo que rebasa el marco del tratamiento colectivo de
un problema para ubicarse en una posicion de transformacion conceptual, metodol dgicay
actitudinal.

En el trabajo de educacion ambiental se asume la interdisciplinariedad tal como la concibe M.
Novo, como un proceso autoorganizativo, de raiz colectiva donde la atencion entre los distintos
enfoques, el posible desorden o el posible aumento de entropia, no es un elemento negativo, sino
uno que permite la organizacion de un nuevo conocimiento a partir de la articulacion e
integracion de determinadas ideas y conceptos. (Margarita Mc Pherson Sayud, 2004)

Lainterdisciplinariedad es en esencia, una forma de conocimiento que parte de integrar distintos
enfoques y concepciones cientificas, metodoldgicas y tecnol dgicas para la Interpretacion de un
problema. (Margarita Mc Pherson Sayu, 2004).

L a préactica académica de la educacion ambiental desde |as disciplinas se funda, generalmente, en
el andlisis de larealidad en partes aisladas sin reconstituir posteriormente el todo. No obstante,
desde el punto de vista de laformacién integral del individuo, € accionar del colectivo
pedagogico esta en funcion de lograr la reconstitucion del todo y darle al individuo una formacion
general. Laeducacion ambiental propiciael cumplimiento de esta aspiracion de manera
armonica. (Margarita Mc Pherson Sayu, 2004).

L a educacién ambiental como proceso educativo general, enfatiza en la concientizacion sobre los
problemas ecol 6gicos y socioculturales, y promueve acciones con caracter preventivo y también
remedial. Un objetivo esencial eslade formar al profesor integral.

Estaintegralidad implica, que el maestro posea una formacion politica, moral, estética, ética,
laboral, cientificay cultural general, que propicie en sus alumnos conocimientos, modos de
actuacion consecuentes, un nivel cultural adecuado y habitos saludables de convivencia, en
esencia, que trabaje estableciendo € sistematico nexo entre lo cognitivo y lo afectivo.

Se trata entonces de una preparacién que le permita desarrollar una ensefianza interdisciplinar;
cuestion que implica unarelacion estrecha entre todos |os profesores y que resume que la
educacion ambiental no recae en un solo profesor o grupo de ellos, sino en todos los que, bajo
una concepcién pedagdgica integradora, participan en € desarrollo del proceso pedagdgico.

En el avance de esta concepcion, la autora M. Roque comienza a trascender en su elaboracion
tedrica acerca de la categoria medio ambiente y educacion ambiental, ampliandolos en lo
relacionado al carécter dinamico. Esto lalleva areconocer que aungue en e concepto queden
expresados todos | os elementos que hay que tener en cuentaen el desarrollo de esta dimension, se
hace necesario recurrir de manera explicita a una vision mas amplia de esos elementos.
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(Margarita Mc Pherson Sayu, 2004).

LaDra. Margarita Mc Pherson, de forma acertada considera que muchos autores explican, en
toda su magnitud, 1o complejo de este proceso formativo, ademas, considera necesario adoptar
una vision pedagogica de la educacion ambiental en la que se integre de manera correctay
explicitael enfogue de todos |os gjes transversal es ademas del ambiental.

De esta forma concibe |a educacién ambiental como un denominador comun que aglutina el
trabajo metodol 6gico que se realiza desde las éreas de educacion parala salud, educacion de la
sexualidad, educacion energética e incluso de laformacion cultural. Con esta concepcion se pone
de manifiesto que en la educacion ambiental no solo se da el tratamiento del problema desde una
vision multidisciplinaria e interdisciplinaria sino también como una transversal de los demas
transversales.

Latendenciaatransversalizar lo transversal es comun a muchos de los temas transversales,
reveldndose en ellos una evolucion en un sentido de complejidad creciente. Esta evolucion haido
acercandose a cuestiones mas globales, recogiendo afrontaciones de cada gje transversal y en
busca de una transformacion social y educativa.

Al resumir latrayectoria de esos temas transversal es se pueden advertir rasgos de la evolucion
gue han sufrido y que los acerca a un tratamiento unitario desde cualquier estrategia de educacion
ambiental, por g emplo (Segun la Dra. Margarita Mc Pherson Say():

La educacion ambiental al principio puso énfasis en el estudio del medio natural. En la
actualidad, desarrolla una visién del medio ambiente como un sistema de interconexiones donde
el problema esencia descansa sobre el modelo econdmico mundia y haintroducido una
dimension diferente en la que e factor humano se convierte en el centro de las valoraciones, en
funcidén de un desarrollo que promueva sostenibilidad.

L a educacion paralasalud, inicialmente centrada en el mero estudio del cuerpo humano y sus
problemas higiénico-sanitarios val oraba la salud como ausencia de enfermedad. De este criterio
va derivando progresivamente en una concepcion mas profunda que alcanza las raices
psicoldgicas, sociologicasy estructurales.

Esto lleva a una consideracion de la educacién parala salud desde lavision global de la
existenciadel hombre para proclamarse como un proceso de educacion permanente dirigido a
propiciar conocimientos, habitos saludables y habilidades que facilitan cambios de conductas
negativasy el fomento de un estilo de vida més saludable. En esta valoracion € hombre en su
interior constituyen elementos esenciales que obligan ala conjugacion de las acciones.

L a educacion de la sexualidad que comenzo ligada a los elementos de salud sexual y
reproductiva, encaminada esencialmente al estudio del sexo y los principales problemas en los
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hombres y mujeres, ha adquirido una connotacion biopsicosocial que la ubica como una
dimension de la personalidad en la que se plantea cambios més profundos, que parten de la
aceptacion del propio sexo, el conocimiento del otro y la convivencia enriquecedora de ambos, en
unas condiciones de igualdad de oportunidades, de afectosy de relaciones interpersonal es.

Tal como se aprecia en esa evolucion se hace un acercamiento a tres elementos que confieren
unidad alas tres direcciones en laformacién general de un individuo y que favorece su
tratamiento desde laintertransversalidad, a saber:

e En todos constituyen procesos educativos permanentes.

* Entodos, el hombre constituye el factor esencial.

e Enlostres sebuscael fomento de un estilo de vida saludable y el megjoramiento de la
calidad de vida.

En la concrecion de esta concepcion necesariamente se debe afiadir alo multidisciplinario e
interdisciplinario, lo intertransversal como via de garantizar una formacion integral desde un
enfoque holistico. (Dra. Margarita Mc Pherson Say()

Es por ello que en el tratamiento de |os contenidos ambiental es es fundamental tener en cuenta
los aspectos 0 componentes actitudinales, socialesy morales. En larealidad de los centros
pedagdgicos, € vinculo con laescuelay de esta con lavida, obliga a poner énfasis en las fuentes
del entorno socia y natural, y desde una perspectiva de intertransversalidad se garantiza una
educacion holistica que tiene como meta |la transformacion del individuo.

En sentido general esa educacién holistica se basa en:(Dra. Margarita Mc Pherson SayU):

e Laparticipacion activa de los profesores de |as diferentes carreras.

| apedagogia de experiencias.

 El trabajo cooperativo en los profesores y estudiantes.

e El enfoque del proceso a partir del desarrollo de habilidades y actitudes.

* El desarrollo socio-afectivo de los estudiantes.

e Laatencion alaformacién de valores ambientales y laformacion integral del individuo.
e El trabgjo integrado e interdisciplinario.

Antecedentes en € estudio de la formacion de la conducta en adolescentes

El desarrollo cientifico de la pedagogia, la psicologiay la medicina, alin no poseen una
concepcion acabada de este complejo problema del desarrollo psiquicoy socia del individuo.
(Juana V. Betancourt Torres, 2003) Pero lo incuestionable es que existe un grupo de menores que
manifiestan conductas que requieren de unarespuesta en el marco, fundamental mente, de las
instituciones escolares y que existe la necesidad de prestar atencion aellosy a sus familiares.
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La estructuracion de un proceso educativo que permita la prevencion, diagndstico y atencion del
fendmeno estarea, en e marco conceptual que se asume, de un quehacer profesional con un
enfoque integral, pedagdgico-psicol 6gico, sobre la base de una concepcion del desarrollo socio-
histérico-cultural. En estainvestigacion, no se trata de conductas llamativas sino, de formar
correctas conductas en adol escentes.

A lo largo de la historia se han manejado diversas teorias relacionadas con el tema. Algunas de
ellas se relacionan a continuacion:

1. Lasteorias genético-hereditarias, que propugnan la prevalencia de factores
constitucionales y genéticos.

2. Teorias psicoldgicas, que consideran el desarrollo de la personalidad.

3. Teorias sociol 6gicas, paralas cuales es fundamental |a situacion o ambiente en que se
desenvuelve la conducta humana.

Es conveniente analizar algunas de estos criterios. Dentro de las teorias genético-hereditarias se
puede situar la de Cesare Lombroso de 1876 (A.M. Cusido, 1985), que consideraba la existencia
de personas con caracteristicas genéticamente determinadas y portadoras de estigmas fisicos.

Estateoria, inspirada en los avances de las ciencias naturales en el siglo X1X, fue refutada por
Charles Goring (1913), quien en investigaciones realizadas con presidiarios y grupos de control
no encontré ninguna diferencia significativa en cuanto alos pardmetros planteados por
Lombroso.((Juana V. Betancourt Torres, 2003).

Otro ejemplo de esta concepcion general es € que expone de K. Buhler en 1930 (B.G. Arias, en
prensa), en el cual este autor realiza un analisis puramente biologico al plantear que “los
delincuentes tienen una herenciafatal”, que se transmite de generacion en generacion.

Seguin esta tesis las propiedades psiquicas se transmiten igual que cualquier otra propiedad fisica,
y parte de la observacion de 30 nifios cuyos padres estuvieron en prision y de ellos, 28 también
padecieron reclusorio. Este andlisis fenoménico del problema fue analizado por S.L Vigotski, €l
cual critica una concepcion gue no tiene en cuentalo cultural, ni 1o histérico social en lagénesis
de los problemas conductuales. (Juana V. Betancourt Torres, 2003).

Otras direcciones, dentro de este enfoque biologicista, son las que postulan la existencia de
factores neurol 6gicos que estén en la base de la conducta excitada o inhibida, y se basaen la
observacion de estas caracteristicas en lainterrelacion con estimulos del medio y la posibilidad de
gue exista funcionamiento defectuoso de los procesos de la actividad nerviosa superior, que
impidan o afecten una conducta adecuada a los estimulos. (Juana V. Betancourt Torres, 2003).

Podria suponerse que las concepciones biol ogicistas tienen poca repercusion en la educacion, por
cuanto estdn mas ligadas a plano de lamedicinay que los maestros poco pueden hacer en la
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conducta perturbada. Por tanto, se puede crear lafalsaimagen alos maestros de que los
desordenes af ectivo-conductual es son responsabilidad de otros especialistas (médicos,
psicologos, psiquiatras).

L as concepciones mas actuales en relacion con lainfluencia de factores genético-hereditarios o
constitucionales, no son tan puras como las anteriormente analizadas y se interrelacionan con
otros enfoques como €l aprendizaje o desarrollo personal, asi como €l de lainterrelacion con
factores del medio que rodean al menor. (JuanaV. Betancourt Torres, 2003).

A pesar de estas divergencias entre |os diferentes tedricos del conductismo, todos consideran que
la conducta es modificable por e aprendizaje. Aunque reconocen la posibilidad de que existan
otrasinfluencias en €l nifio, estas son poco importantes cuando se comparan con las influencias
ambientales, por o cual las conductas pueden ser formadas, “ eliminadas’ o mantenidas a partir
del cambio de los eventos ambientales (Juana V. Betancourt Torres, 2003).

Sobrelaformacion dela conducta en adolescentes

Cuando surge lafamiliay su natural influencia sobre cada uno de los miembros que laintegran,
nacen también las primeras formas de educacién y con ellas la adquisicién de los primeros
patrones sociales de conducta.

El individuo es €l resultado de |as influencias educativas que desde |os primeros dias de vida
gravitan sobre é; a nacer trae consigo un sistema nervioso central capaz de interactuar con las
diversasinfluencias del medio ambiente en que se desarrollay a partir de los primeros reflgjos
condicionados inicia un largo camino de formacion y desarrollo de su personalidad, con una
evolucion ascendente que e permitira adaptarse a medio.

Ademas, con el decurso del tiempo y sobre |a base de un aprendizaje mediante la constante y
sistemética interaccion con este, sera capaz de modificarlo y al hacerlo se modificara a si mismo.

A principios del siglo XX, el Psicoanalista Jonh B. Walson defendialatesis de que alos
adolescentes no se les deben incentivar tendencias conductivistas, porque se haria unarenuncia
delapsiquisdel individuo, pues planteaba que |0 que la personallegaaser es el resultado del
tipo de ambiente y de las experiencias del tipo de aprendizaje que se tenga. (Omar Fontes Sosa,
2002).

La personalidad esta integrada por tres grandes esferas: |a cognitiva, la afectivo-motivaciona y la
volitiva; todos los procesos que integran estas esferas funcionan interrelacionados. La mas simple
percepcion de un fendmeno suele ir acompafnada de una determinada respuesta afectiva; lacual, a
su vez, repercute inmediatamente en determinadas formas de manifestaciones conductual es.
(Psicologia para educadores, 1998).
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L as formaciones psicol dgicas de la personalidad se organizan en forma de sistema, comienzan a
formarse desde gque € nifio nace y contintian desarrollandose durante toda la vida. Su desarrollo
depende de cdmo se satisfacen sus necesidades en cada momento de |a historia de su vida, del
conjunto de influencias que acttan sobre el individuo desde su nacimiento, del grupo socia
donde se desarrolle, porque tratara que haga suyos los valores que lo identifican y de sus
particul aridades psicol 6gicas que se iran formando e interactuado hasta conformarse como un
todo. (Psicologia para educadores, 1998).

La aspiracion de construir una sociedad con una elevada cultura ambiental

La escuela cubana hainiciado el camino hacia el logro de laintegracion de la dimension
ambiental en el sistema educativo encausado ala adquisicion de conocimientos, al desarrollo de
capacidades y alaformacion de valores éticos ambientalistas, con lainclusion de contenidos
importantes en las disciplinas de sus diferentes niveles. Se avanza hacia una formacién acorde
con estos objetivos, y se incorporan elementos de medio ambiente y desarrollo en un nimero de
disciplinas cada vez mayor.

No obstante, aunque se trabaja por la consecucion de este objetivo, todavia es un reto establecer
las relaciones interdisciplinarias a nivel que lo requiere el carécter sistémico de la problemética
ambiental en su vinculo con € desarrollo.

Se ha distinguido lalabor profesores en €l desarrollo de unaintensa actividad extradocente y
extraescolar, vinculada al conocimiento y la proteccion de la naturaleza, la salud, la proteccion.

L a conducta ambiental responsable es parte del resultado de laformacién de la cultura general
integral de los estudiantes por |o que no puede educarse aisladamente; su educacién es parte de
todala actividad de la escuela.

Al llevar a cabo €l trabajo encaminado ala educacién de la disciplina de los alumnos, €l profesor
tiene que esforzarse por desarrollar en los estudiantes la tendencia a conducirse correctamente e
inculcarles los habitos y costumbres de la conducta correcta.

L os educandos necesitan tener, tanto convicciones firmes como una conducta ambiental
responsable. Por eso |a pedagogia moderna recomienda llevar a cabo un trabajo bien orientado,
encaminado a laformacion de convicciones unido alos habitos y costumbres de la conducta.

Con € desarrollo de la educacion y la comunicacién ambiental se haido” afinando” un aparato
conceptual resultante de la practicay lateoria educativay de la propia préactica social.

Definicion de tér minos necesarios

Existen varias definiciones de Medio Ambiente:
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“Conjunto de factores bidticos, abidticos y socioecondmicos que interactlian entre si con
estrecharelacion’. (12)

Esta es la definicidén més sencilla que se conoce de Medio Ambiente, es la que se trabaja con los
estudiantes de secundaria basica, por 1o que la autora de esta investigacion se identifica con ella.
Se conoce de otros autores como Ismael Santos Abreu, Maria Novo Villaverde que han
conceptualizado de otra manera mas acabada, que aunque con diferentes elementos, tienen el
mismo sentido. (Marimén, 2004).

LaDra. Liliana Gémez Luna en su “ Pequefia Enciclopedia del Medio Ambiente” define al medio
ambiente como:

“Conjunto de todo lo que nos rodea en un momento dado. Se consideratambién las
relaciones que se establ ecen entre todos sus componentes. Incluye aspectos fisicos,
quimicos, biologicos, culturalesy sociales, con un efecto directo o indirecto, de forma
rapida o alargo plazo, sobre los seres vivos y las actividades humanas”. (13).

Es conveniente tener presente esta definicion puesto que se trabajo con nifios y este concepto los
ayuda a profundizar o que de manera curricular les corresponde conocer.

LaDra. Lucie Sauvé, de la Universidad de QuebeCuense de Montreal muestra una perspectiva
interesante:

“El medio ambiente puede entenderse como la naturaleza (que apreciar, que preservar), o
puede ser abordado como recurso (qué administrar, qué compartir), 0 como problema (qué
prevenir, qué resolver), o bien, como sistema (qué comprender paratomar mejores
decisiones), puede ser igualmente percibido como medio de vida (qué conocer, qué
organizar), o como territorio (lugar de pertenenciay de identidad cultural), o como paisaje
(qué recorrer, qué interpretar), puede también ser abordado como biosfera (donde vivimos
juntosy alargo plazo), o igualmente, como proyecto comunitario (donde
comprometerse)”. (14)

De modo que el medio ambiente puede ser visto desde distintas perspectivas. como naturaleza
compuesta de distintas formas de existencia vivas y no vivas, como recursos que sustentan toda
nuestraviday gque se tiene que administrar racionalmente, pero también como problemas que se
tienen que resolver o evitar para una vida més sana, como lugar al gue pertenece €l individuo y
hasta como comunidad donde transcurre su viday con la que se siente comprometido.

Si se ve como €l conjunto de bienes que se posee como nacion o como humanidad y que se debe
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preservar como legado paralas generaciones futuras, entonces se esta hablando de medio
ambiente como patrimonio.

La comprension de estarelacion de lo ambiental con el desarrollo ha modificado sustancialmente
la propia comprension del medio ambiente que ya no se reduce a sus el ementos biofisicos, sino
gue engloba los diversos componentes sociocultural es.

Otro concepto que atraviesa todo el proceso educativo que ocupaes el desarrollo sostenible. En
su definicion més sencillay comun el desarrollo sostenible es la satisfaccion de las necesidades
de las generaciones presentes sin comprometer el desarrollo de |as generaciones futuras.
(Suplemento especia “Universidad paratodos’).

Sin embargo seria oportuno apuntar algunas ideas que aclaren este concepto:

e En primer lugar €l desarrollo sostenible como modelo de desarrollo es una urgencia para
la civilizacion, es decir unarespuestainaplazada ala crisis ambiental que vive el planetay
gue es resultado de un model o impulsado por el capitalismo en sus doscientos afios de
existencia basado en la dominacién, la explotacion, el despilfarroy el consumo
desenfrenado.

e En segundo lugar es la busgueda de alternativas que garanticen superar la pobreza, €l
hambre, lainsalubridad, €l analfabetismo y otros males que padece la mayoria de la
humanidad. Significa asegurar por lo tanto la calidad de vida de todos | os seres humanos
en cuanto a seguridad alimentaria, salud, educacion, acceso alaculturay disfrute de sus
recursos natural es.

Cuando se habla de insalubridad se hace referencia ala preservacion del equilibrio dela
naturalezay la sociedad que le de sustento al bienestar social, e progreso econémico, €
enriquecimiento cultural y e crecimiento personal sobre labase de laequidad y 1a solidaridad.

Sociedad Sostenible: (Segun Pequefia Enciclopedia del Medio Ambiente) la sociedad en la cual €
hombre satisface sus necesidades y se desarrolla sin comprometer la existencia de otras especies
y Sus propias generaciones futuras. La base de esta sociedad es el conocimiento de la capacidad
del medio ambiente para asimilar residuos, proveer alimentosy brindar recursos. El término
sostenible a veces se utiliza como adjetivo de |os sustantivos comunidad, desarrollo y uso, entre
otros. (Liliana Gomez Luna, 2002).

Algunos de | os principios de una sociedad sostenible son (Segun Liliana Gomez Luna, 2002):

e El mundo tiene una cantidad limitada de recursos. No siempre hay més.

¢ L os seres humanos son parte de la naturalezay por tanto, estan sujetos a sus leyes. Se
violan las leyes de la naturaleza poniendo en riesgo lavida del propio hombre.

e L os seres humanos no deben dominar ala naturaleza, sino aprender y cooperar con sus
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fuerzas.

L a sociedad sostenible tiene cuatro principios de operacion: (Segun Pequefia Enciclopedia de
Medio Ambiente)

e Conservacion: poniéndose de manifiesto cuando se compran productos duraderos,
convirtiéndose en un consumidor consciente, obteniendo de los mercados sdlo lo que se
necesite, aprendiendo areciclar.

» Reciclge: usando unay otravez, reciclando se ahorraenergiasy se evitalapolucion. De
esta forma se protegen muchos hébitats y conservan recursos. A nivel mundia serecicla
s6lo un 11% de lo que se consume.

e Uso racional de los recursos renovables: la energia edlica, madera, papel, lana, algodon,
energia solar, en general, productos naturales.

e Control delapoblacion: si las familias crecen numéricamente en forma desmedida, hay
necesidad de més y mas recursos para mantenerlas.

No existe una definicion acabada, en el orden conceptual, respecto a conducta ambiental
responsable, ni una extensa bibliografia donde indagar respecto al tema.

Referido a Conducta:

* SegUn el nuevo Larousse Manual (diccionario): “comportamiento, manera de portarse.”

e Segun el Breve diccionario de la Lengua Espariola de |a Biblioteca Familiar: “ pauta,
parte, comportamiento, proceder, credo, tactica, vida privada, costumbre, respetos
humanos, virtud, moralidad”.

e Segun el Aristos diccionario ilustrado de la Lengua Espariola: “ conduccion, parte o
manera con que las personas gobiernan su viday dirigen sus acciones’.

e Segun Microsoft Encarta 2006: “(Del latin. Conducta, conducida, guiada). f. Manera con
gue los hombres se comportan en su viday acciones. Conjunto de las acciones con que un
ser vivo responde a una situacion.”

Referido a Responsabilidad:

* Segun el nuevo Larousse Manual (diccionario): “obligacion de responder alos actos que
alguien gecuta o que otros hacen”.

e Segun el Breve diccionario de la Lengua Espafiola de la Biblioteca Familiar: “actitud de
quien procura hacer las cosas bien y cumplir sus compromisosy obligaciones’.

e Segun € Breve diccionario Etimol6gico de la Lengua Castellana: “ obligado de reparar y
satisfacer un dafio. Cargo u obligacién moral que resulta para uno del posible yerro en
cosa 0 asunto determinado”.

e Segun Microsoft Encarta 2006: “ Cualidad de responsable. Deuda, obligacion de reparar y
satisfacer, por si 0 por otra persona, a consecuencia de un delito, de una culpa o de otra
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causalegal. Cargo u obligacién moral que resulta para alguien del posible yerro en cosao
asunto determinado. Capacidad existente en todo sujeto activo de derecho para reconocer
y aceptar las consecuencias de un hecho realizado libremente.”

Referido a Responsable:

e Segun & nuevo Larousse Manual (diccionario): “adjetivo que se le atribuye ala persona
gue asume |os actos que gecuta’.

e Segun el Breve diccionario de la Lengua Espariola de la Biblioteca Familiar: “ persona que
tiene asu cargo ladireccion, lavigilanciao e cuidado de algo”.

e Segun € Aristos .diccionario ilustrado de la L engua Espafiola: “ obligado a responder de
agoodealguien”.

e Segun Microsoft Encarta 2006: “(Del latin. responsum, supino de respond?re, responder).
Obligado aresponder de algo o por aguien. Dicho de una persona: Que pone cuidado y
atencion en lo que hace o decide. Persona que tiene a su cargo ladireccion y vigilancia del
trabajo en fébricas, establecimientos, oficinas, inmuebles, etc.”.

Referido a Ambiente:

e Segun el Breve diccionario de la Lengua Espariola de |a Biblioteca Familiar: “Vecino,
cercano, proximo, circundante, alrededor.”

e Segun el Breve diccionario Etimoldgico de la Lengua Castellana: “ Tomado del latin
ambiens que significa“que rodea’

e Segun el Aristos .diccionario ilustrado de la Lengua Espaiiola: “Dicese de cuaquier fluido
gue rodea un cuerpo, conjunto de circunstancias que acompafian o rodean la situacion o
estado de personas o cosas.”.

e Segun Microsoft Encarta 2006: “(Del latin. amb?ens, -entis, que rodea o cerca). ad].
Dicho de un fluido: que rodea un cuerpo. Condiciones o circunstancias fisicas, sociales,
econémicas, etc., de un lugar, de unareunion, de una colectividad o de una época. Actitud
de un grupo social o de un conjunto de personas respecto de alguien o algo. Efecto dela
perspectiva aérea que presta corporeidad alo pintado y finge las distancias.”

L a autora hace una reflexion compiladora de estas definiciones donde resume que se esta en
presencia de una Conducta Ambiental Responsable cuando se tiene a un individuo capaz de
asumir y responder por cada uno de los actos que comete en el medio ambiente en que se
desenvuelve de manera que contribuya al desarrollo sostenible.

En el presente trabgjo se atiene alo planteado por Federico Engels citado por Juana V. Betancourt
Torres sobre |as definiciones:

“|las definiciones no tienen importancia paralas ciencias, porque siempre resultan
insuficientes, la tnica definicion real es el desarrollo de la esencia misma en cuestion y

21/25



Conducta ambiental responsable en estudiantes de secundaria - 04-01-2016
autor Idania Suarez Wong - Revista Vinculando - https://vinculando.org

esto ya no es una definicién, pero parae “consumo diario” unabreve indicacién delos
indices distintivos mas generales y al mismo tiempo maés caracteristicos de lallamada
definicidn con frecuenciaresulta Gtil e inclusive, imprescindible, y no puede causar dafio,
siempre y cuando no exijan que la definicion de més de lo que ella esta en condiciones de
expresar...” (15).

Por otra parte, lo mas interesante es construir aproximaciones al concepto desde la propia
experiencia perspectiva aportando en ello el punto de vista ético de cada cual.

“No hay tarea mas urgente que crear una conciencia universal, llevar el problemaalas
masas de miles de millones de hombres y mujeres de todas las edades, incluidos |os nifios
gue pueblan € planeta’ (16).

No debe verse la problemética de la educacion ambiental designada solamente para unosy no
para otros. Es un compromiso social y universal de cadaindividuo, sin condiciones de raza, sexo
o0 edad, actuar de manera consciente en bien propio y de los demas.

L os fundamentos tedricos, psicologicosy filosoficos anteriormente expuestos denotan la
magnitud de la problematica ambiental en cuestion. Se debe crear en el individuo, desde las
edades en que comienza atomar verdaderas decisiones por si solo, una conciencia ambientalista
acorde con las necesidades que hoy tiene el planeta siendo esto traducido en su conducta
ambiental responsable.

L a educacién de la personalidad representa un compleo fendmeno social que garantizala
apropiacion por parte del ser humano de los frutos de la vida cultural, donde se |e capacita para
vivir en una determinada sociedad y época, y se desarrolla su personalidad de modo consecuente
con talesfines.

Se debe tener en cuenta que la educacion no debe basarse en e desarrollo ya alcanzado, sino que
debe proyectarse hacialo que e estudiante debe lograr en el futuro.

El compariero Fidel Castro Ruz ha hecho referencia més de unavez a que el Sistema Educacional
debe corresponderse cada vez mas con laigualdad, lajusticia plena, la autoestimay las
necesidades morales y sociales de |os ciudadanos.

Conclusiones

L a Secundaria Basica cubana tiene |a responsabilidad de la formacion de |os adolescentes con
una Cultura General Integral. La Educacion Ambiental constituye parte fundamental dentro de
ella, porque sin una conducta ambiental responsable, e hombre no pude alcanzar su plenitud.
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Tal esasi que la educacién secundaria debe utilizar |os espacios que posee en funcion de
organizar un accionar coherente en funcién de la preparacion y gecucion de las actividades que
aseguren su fin.

Es importante tener en cuenta que la humanidad tiene que trabajar sostenidamente para resolver
los diversos problemas de caracter global, de cuya solucion depende, objetivamente, la existencia
de la especie humana, entre ellos los problemas del Medio Ambiente Local.

Es necesario poner en préactica un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador, que potencie
laformacion integral de los alumnos, incluyendo lo instructivo y 1o educativo, sobre las causas,
efectos, posibles solucionesy prevencion de los problemas ambientales con una concepcién
cientificadel mundo y con un pensamiento creador.
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