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Cuidado y conservacion del medio ambiente en la escuela
primaria

Autor: ldania Suarez Wong — ¢Coémo citar este articulo?

Al arribar a siglo XXI, el mundo se encuentra marcado por la diversidad de problemas globales
gue no han encontrado solucién, por una revolucion cientifico-tecnol 6gica con inmenso
desarrollo de las comunicaciones y unatendencia ala globalizacién que exige el desarrollo
maximo de las potencialidades humanas, en el cuidado y conservacion del medio ambiente, para
poder enfrentar el reto de un desarrollo sostenible.

L os problemas que en la actualidad afectan al medio ambiente son cada vez mas gravesy causan
preocupacion atoda la humanidad, por [o que es necesario adoptar enfoques, estrategias,
acciones, medidas e iniciativas inmediatas, tanto nacionales como internacionales dirigidas a su
cuidado y conservacion. La proteccion del medio ambiente se ha convertido en una prioridad, en
una necesidad de primer orden para garantizar € desarrollo econémicoy social, lasaludy la
supervivencia de la especie humana en todo € planeta.

La situacion actual que muestra el mundo y en especial América Latina, resaltalaimperiosa
necesidad de elevar |a cultura ambiental de las nuevas generaciones, creando una conciencia
respecto a su cuidado y conservacion. Responsabilidad que recae basicamente en la escuel a,
donde de conjunto con lafamiliay las diferentes entidades y organizaciones de la comunidad,
prepara alos ciudadanos de hoy y del futuro. El deterioro acelerado y creciente del medio y sus
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efectos cada dia més evidentes de la carrerairraciona de este en su agresion al medio natural,
constituyen hoy, nho una amenazalejana, sino unarealidad comun para todos los pueblos.

En & discurso pronunciado por e Comandante Fidel Castro Ruz enla“CumbredelaTierra’,
celebrada en Rio de Janeiro, en julio de 1992, se destaca la necesidad de proteger €l medio
ambiente como cuestion trascendental para mantener la vida humana. Para una comprension
integral del medio ambiente no se debe partir solamente de lainterpretacién de los procesos
naturales, al margen de los sistemas 0 modos de produccién que han tenido lugar en el desarrollo
de la sociedad humana, sino también de su cuidado y conservacion .

“En este sentido, la politica educaciona ha desempefiado una funcion esencial en la
formacién de las nuevas generaciones y de todo el pueblo en la concepcion cientifica del
mundo, es decir, ladel materialismo dialéctico e histérico; en el desarrollo pleno de las
capacidades intelectuales, fisicasy espirituales del individuo y en el fomento de elevados
sentimientos y gustos estéticos dirigidos a convertir 1os principios ideol 6gicos, politicosy
de lamora comunista, en convicciones personales y habitos de conducta diaria” (1)

Por lo que, el Modelo de Escuela Primaria en Cuba define como fin el de contribuir ala
formacion integral de la personalidad del escolar, fomentando desde |os primeros grados la
interiorizacion de conocimientos y orientaciones valorativas que se reflgjen gradual mente en sus
sentimientos, formas de pensar y comportamiento, acorde con €l sistemade valores eidedlesdela
revolucién socialista cubana

El desarrollo de la educacion ambiental en los escolares.

En 1916 se cred en Madrid la fundacion Francisco Giner de los Rios, tras la muerte de su maestro
en 1915, paradifundir su obray proseguir su labor educativa frente ala Institucion Libre de
Ensefianza. En |0s estatutos constitutivos de la fundacion se sefialaba entre sus fines directamente
relacionados con €l legado intelectual y moral de Giner y atendiendo alas aspiraciones del mismo
en los ultimos dias, € de

“... Tradadar toda la ensefianza a pleno campo, a una dehesa, a un pinar de las cercanias de

Madrid conservando la casa actual como asiento primero de lafundacién para sus deméas
labores’.

Tal propdsito no llegd acumplirse, y las aulas de laingtitucion se mantuvieron en su sede
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madrilefia. Cumplida o no estaideailustra en todo caso el caracter de lalnstitucion Libre de
Ensefianza como €l referente més significativo entre los procedentes historico de la educacion
ambiental en Espaiia.

No obstante, el comienzo de la difusion de la educacion ambiental se establece desde finales de la
década delos 60 y principios de los 70, donde se aprecia su nacimiento con un matiz
conservacionista, relacionado con latoma de conciencia respecto a deterioro del medioy en el
marco en gue los sistemas educativos estén urgidos de transformaciones que posibiliten responder
los desafios contemporaneos.

En la dltima década mencionada se desarrollaron multiples eventos y reuniones internacionales
en lo que se relacionaron planteamientos fundamental es vinculados con la educacion ambiental
los cuales reflgjan la evolucion y desarrollo que se haido manifestando en relacion con la
educacion ambienta y e cuidado y conservacion del medio ambiente, resultado de ello, se
precisa la misma como una dimension y por tanto, su tratamiento interdisciplinario, abordando al
medio ambiente tanto en sus aspectos fisicos y sociales como econémicos.

Estas ideas fueron claramente reflgjadas en 1a recomendaci6n nimero 2 de la Conferencia de
Thilisi (1977), donde se establecen los principios fundamental es de la Educacion Ambiental entre
lo que se plantea:

“El medio ambiente es €l resultado tanto de fendmenos naturales como de la accion del
hombre. Su estudio por lo tanto comprende |os aspectos fisico — naturales, pero también
los factores econdmicos, politicos, técnicos, historicos, moralesy estéticos, la educacion
ambiental requiere de un enfoque interdisciplinario”.

L as metas de |a educacion ambiental tuvieron e fin de ayudar a comprender laexistenciay la
importancia de lainterdependencia econdmica, politicay ecoldgica de las zonas urbanas y
rurales, proporcionar atodas las personas la posibilidad de adquirir |os conocimientos, los
valores, las actitudes y €l interés parael cuidado y conservacion del medio ambiente, incul car
nuevas pautas de conducta a los individuos, los grupos sociales y la sociedad en su conjunto
respecto al medio ambiente.

L a autora asume gue la educacion ambiental se precisa en tres tipos de conocimientos:
Conaocimientos tedricos, practicosy de comportamiento. Es por ello que seinfiere que la
educacion ambiental es un proceso educativo gue no es exclusivo de los ambitos escolares, no se
limitaalafaceta del conocimiento ya que se extiende ala esferade lo afectivo, alos valoresy
busca cambios de actitudes y comportamiento respecto a cuidado y conservacion del medio
ambiente.
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Significativaimportancia tuvo en los afios finales de la década de los 80 y primera mitad de los
90, lavinculacién entre la educacion ambiental y desarrollo sostenible que continta teniendo
vigenciaen la actualidad, traducido en su cuidado y conservacion.

Desde |a década de los 80 se han hecho evidentes algunos de |os problemas que mas preocupan,
tales como el agotamiento de la capa de 0zono, el efecto de invernadero, la pérdidade la
diversidad bioldgica, € tréfico transfronterizo de desechos peligrosos, la contaminacion urbana
de los mares, océanosy zonas costerasy el deterioro ambiental asociado a las condiciones del
subdesarrollo y pobreza gue viven las tres cuartas partes de la poblacion mundial. Todo esto
provoca inestabilidad en aras de un desarrollo sostenible, por 1o que urge concientizar ala
poblacién mundial en e cuidado y conservacion del medio ambiente.

Por otra parte puede plantearse que |os aspectos analizados en la Cumbre de Rio (1992)
posibilitan concretar que la educacion ambiental es indispensable parala modificacién de
actitudes y para desarrollar comportamientos compatibles con un desarrollo sostenible, por €llo,
debe ser introducida en todo |os niveles escolares, extenderse también ala educacion de la
poblacion y exigir una concepcion integral sobre los procesos ambientales y de desarrollo,
basados en el cuidado y conservacion del medio ambiente.

L a educacion ambiental que se desarrollaen el ambito escolar tiene como objetivo dotar alos
escolares de las experiencias de aprendizaje que |le permita comprender |as relaciones de |os seres
humanos con el medio, la dinamicay consecuencias de esta interaccion promoviendo la
participacion activay solidariaen su cuidado y conservacion y en la busqueda de soluciones alos
problemas planteados.

L a autora asume a la educacion ambiental como un proceso continuo y permanente que
constituye una dimension de la educacion integral de todos los ciudadanos, orientada a que la
adquisicion de conocimientos, €l desarrollo de hébitos, habilidades, capacidadesy actitudesy la
formacién de valores se armonicen con las relaciones entre |os seres humanosy de ellos con €
resto de la sociedad y la naturaleza para propiciar la orientacion de |0s procesos econémicos,
socialesy culturales hacia el desarrollo sostenible con el cuidado y conservacién del Medio
Ambiente.

Dicho proceso se expresay planifica através de laintroduccion de la dimension ambiental con
una orientacion sostenible sobre todo cuando esta dirigida ala formacion de los escolares, para
ello hay gque tener presente en su cuidado y conservacion, sus objetivos, principiosy categorias en
la concepcidn de la estrategia educativa.

Para el cuidado y conservacion del Medio Ambiente los individuos de cualquier estatus socia y
cualquier edad deben conocer y dominar:

Objetivos de la educacion ambiental
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1. Contribuir a una clara conciencia sobre la existencia e importancia de la interdependencia
econOmica, social, politicay ecoldgicatanto en territorios urbanos como rurales.

2. Dar acada personalaposibilidad de adquirir la competencia, |os conocimientos, €
sentido de los valores, la actitud y €l interés activo, precisos para proteger y mejorar €l
entorno .

3. Crear nuevos tipos de comportamientos en los individuos, gruposy en la sociedad en su
conjunto en cuanto a entorno.

Categorias de obj etivos de educacion ambiental

1. Conciencia: Ayudaalos grupos socialesy alosindividuos aadquirir concienciay
preocupacion hacia el medio ambiente total y sus problemas asociados.

2. Conocimientos: Ayudar alosindividuosy grupos sociales acomprender € entorno
global, su problematica, la presencia del hombre en el entorno, la responsabilidad y el
papel critico que le atafien.

3. Actitudes: Ayudar alos grupos socialesy alos individuos a adquirir valores y sentimiento
de interés por el medio ambiente y la motivacion para participar activamente de la
proteccion ambiental.

4. Habilidades: Ayudar alos grupos socialesy alosindividuos a adquirir las habilidades
paraidentificar y resolver problemas ambientales.

5. Participacion: Ayudar alosindividuosy grupos sociales a desarrollar su sentido de
responsabilidad para garantizar las medidas para resolver los problemas del medio
ambiente.

Principios rectores sobre Educacion Ambiental

Han sido tomados en cuenta los principios sobre educacion ambiental adoptados por la
Conferenciade Thilisi en 1977.

1. Considerar al medio ambiente en su totalidad, es decir en sus aspectos naturalesy en los
creados por el hombre, asi como |os tecnol 6gicos, socioecondmicos, politicos, histéricos,
culturales, morales, estéticosy éticos.

2. Como un proceso continuo y permanente comenzando por el grado preescolar y
continuando a través de todas | as fases de |a ensefianza dentro del &mbito escolar y en la
vidafuera de lasinstituciones.

3. Aplicar un enfoque interdisciplinario aprovechando e contenido especifico de cada
asignatura de modo gue se adquieran los conocimientos de una perspectiva global y
equilibrada

4. Examinar las principales cuestiones ambiental es desde |os puntos de vistalocal, nacional,
regional y global sensibilizandose con las condiciones ambientales de otras regiones.

5. Concentrarse en los actuales principales ambientales y en los que puedan presentarse

5/11



Cuidado y conservacion del medio ambiente en la escuela primaria
Autor: Idania Suarez Wong. Fecha: 17 de March, 2016 — Revista Vinculando

como resultado del desarrollo de la sociedad en determinadas condiciones histéricas.

6. Ayudar alos alumnos a descubrir los sintomasy causas reales de los problemas
ambientales, en correspondencia con los contenidos gque reciben sobre estos aspectos en
las escuelas.

7. Utilizar las diversas actividades educativas y una amplia variedad de métodos para
comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio ambiente, prestando especia atencién
alastareas practicas y experiencias personales en e contexto escolar asi como en € lugar
donde se presentan |os problemas.

En los principios y objetivos queda clara la necesidad de hacer participar activamente alos
escolares en la solucion de los problemas y del cuidado y conservacion. Esto hace necesario que
los maestros conozcan la realidad medioambiental del entorno y planifiquen actividades en €.

Es muy importante tener en cuenta que la ensefianza sobre el cuidado y conservacion del medio
ambiente no es solo transmitir conocimientos enmarcados en aspectos conceptual es, pues
elemento afectivo es vital, por o que es necesario tratar el aspecto emocional, ayudandolos a
esclarecer dudas, expresar susimpresionesy valores respecto al medio.

Todo lo expresado hasta aqui esta en correspondencia con las exigencias que plantea la escuela
cubana actual y la comunidad donde vive, 0 sea, se tienen en cuenta todos |os contextos de
actuacion de los escolares.

En el marco educativo en € que se desarrollala educacion ambiental resulta de gran interés la
innovacién conceptual, ya que el tratamiento de conceptos, como formade reflgar el mundo y
formadel pensamiento humano que posibilita captar |os caracteres generalesy esenciales de las
causas y fendmenos que larealidad permite clasificar, comprender aspectos clavesy llegar ala
concepcion sistémica del entorno.

M etodol 6gicamente el trabajo con la educacién ambiental demanda de métodos activos que
propicien gue |os escolares se conviertan en sujetos activos de su propio aprendizaje, en gestores
ambientales.

De este modo la escuela constituye unaimportante piedra angular paralavidahacia e entorno,
donde se puede aplicar entre otros, el método de investigacion — accion de resolucion de
problemas que requiere el trabajo de campo, €l contacto con el entorno, €l andlisis, lareflexion
acerca de problemas de lavida diariay latoma de decisiones asi como vision sistémicade la
realidad.

L as complgas interrelaciones entre los componentes del medio ambiente y por tanto la necesidad
de tener en consideracion estos aspectos en € proceso docente- educativo con un caracter
sistémico, desde | as primeras edades, paralograr |os fines de la educacion ambiental, exige que se
intensifiquen |os procesos de interaccion entre las distintas disciplinas, de ahi € significativo
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papel que estan llamadas a jugar lainterdisciplinariedad y transdisciplinariedad.

L o anteriormente planteado, no es mas que la participacion que deben tener |os ciudadanos de
forma directa en la contribucién al ciudadano y proteccion del medio ambiente. Debido a que €
medio ambiente y la educacién ambiental estén estrechamente rel acionados se puede preguntar:
¢Qué es la educacion ambienta ?, existen diferentes criterios sobre la educacion ambiental,
algunos de ellos son:

En la primera Conferencia Intergubernamental de la UNESCO, en 1979. (Toltoibea) se plantea:

Educacién Ambiental: es €l proceso que consiste en reconocer valoresy aclarar conceptos
con €l objetivo de fomentar |as actitudes para comprender y apreciar las interpelaciones
entre el hombre, su culturay su medio biofisico. La participacion en latoma de decisiones
y en la propia elaboracion de un cédigo de comportamiento con respecto alas cuestiones
relacionadas con la calidad del medio ambiente. (Conferencia Intergubernamental de la
UNESCO, 1979).

Segun Estrategia Ambiental cubana, 1997, se precisa:

L a educacién ambiental es proceso continuo y permanente, que constituye unadimension dela
educacion integral de todos |os ciudadanos, orientada a que en el proceso de adquisicion de
conocimientos, se desarrollen habitos, habilidades, actitudes y formacion de valores se armonicen
las relaciones entre los hombres, €l resto de sociedad y |a naturaleza, paracon ello propiciar la
reordenacion de | os procesos econodmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.
(Cuba. Ministerio de Ciencias, Tecnologiay Medio Ambiente. Estrategia Nacional Educacién
Ambiental. LaHabana: Agenciadel Medio Ambiente. Centro de Informacion, Divulgaciony
Educacion Ambiental. 1997. p 18)

EnlaLey # 81 del medio ambiente, capitulo 2, sobre conceptos bésicos se define la educacion
ambiental como:

(...)Proceso continuo y permanente, que constituye una dimension de la educacion integral
de todos los ciudadanos, orientada a que en la adquisicion de conocimientos, desarrollo de
habitos, habilidades, capacidades, actitudesy en laformacion de valores, se armonicen las
relaciones entre los seres humanos 'y de ellos con €l resto de la sociedad y |a natural eza,
para propiciar la orientacion de los procesos econdmicos sociales y culturales hacia €l
desarrollo sostenible. (Ley 81 de LaHabana CITMA, 11 dejunio de 1997. Capitulo. P
15).
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El autor de este trabgjo se afiliaal concepto de medio ambiente dado por laLey 81 del medio
ambiente, por ser el més complejo y abarcador paratrabajar en estainvestigacion, ya que es un
proceso continuo através del cual se forma una adecuada educacion en los estudiantes parallegar
a establ ecer relaciones de cuidado y conservacion entre el hombrey la naturaleza.

En Cuba se sigue la politica de que en €l perfeccionamiento de los planes de estudio de los
diferentes niveles de ensefianza se introduzca la dimension ambiental como técnica importante a
desarrollar dentro de los programas rectores del Sistema Nacional de Educaciony se precisala
respetabilidad de |os medios masivos para propiciar el incremento de esa cultura ambientalista
ciudadana.

Para darle seguimiento a este tema se cred en este afio € Programa Ramal Nro 11 através del
cual se le da seguimiento ala educacién ambiental desde lainstitucién escolar. En €l cual se
plasman |os siguientes contenidos.

Denominacion: Laeducacion ambiental para el desarrollo sostenible desde lainstitucién escolar.

Fundamentacion: La problemética ambiental del siglo XXI exige una atencién priorizada de
toda la sociedad, pues esta en juego la supervivencia de la especie humana.

L os diferentes estudios realizados en otros paises y en Cuba evidencian la necesidad de continuar
incorporando la dimension ambiental en los procesos de educacion y formacion, para que se
conviertalo ambiental en parte organicadel contenido escolar. y del desempefio de los
profesional de la educacion. Los organismos internacionalesy, en particular la UNESCO, han
establecido la necesidad de contribuir ala preparacion sobre la proteccion del medio ambiente en
los alumnos y docentes para poder cumplir con los pilares y desafios de la educacién del Siglo
XXI, como parte esencial de la educacion durante todalavida, razon por lacual hasido
declarado el Decenio de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (UNESCO 2005-2014)

Para satisfacer estos procesos es hecesario brindar materiales actualizados en el orden
cientifico-técnicos y metodol 6gico que orienten €l trabajo del docente en formaciony en

gjercicio en las actual es condiciones de universalizacion paraincluir la dimension ambiental en su
desempefio profesional pedagdgico ambiental.

Problemas apremiantes:

Contribucion a desarrollo de modos de pensar, sentir y actuar con responsabilidad respecto al
medio ambiente, paralaviday €l trabajo en la sociedad cubana actua y futura:

1. Incorporacion a desarrollo curricular de las estrategias didacticas para un desempefio
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profesional pedagogico ambiental en las escuelasy en la clase como via principal del
proceso docente educativo, asi como en las tareas extracurriculares.

2. Colaboracion en la actualizacion de las contenidos escol ares para expresar la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible, desde una perspectiva comunitariay participativa.

3. Sistematizacion de los procesos de formacion ambiental, inicial y continuada de los
profesionales de la educacion paraincorporar la educacion ambiental desde |a perspectiva
del desarrollo sostenible al desempefio profesional pedagdgico ambiental de los
profesionales de la educacion.

Objetivo general:

Incorporar la educacién ambiental, desde la perspectiva del desarrollo sostenible, alos procesos
de educacion y formacion que suceden en la escuela cubana, como parte de la educacion general
eintegral, con €l interés de desarrollar modos de pensar, sentir y actuar, responsables ante €l
medio ambiente y en respuestaalacrisisambiental del mundo.

Obj etivos especificos:

1. Fundamentar, tedricay empiricamente, las concepciones pedag0ogicas que son hecesarias
paraincorporar la dimension ambiental desde la perspectiva del desarrollo sostenible en el
Sistema Nacional de Educacion.

2. Diagnosticar las causas que dificultan avanzar en laincorporacién de la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible en los procesos educacionales curriculares y
extracurriculares.

3. Elaborar estrategias educativas, didactico-metodol dgicasy sugerencias, entre otras
alternativas, parafacilitar |a preparacion de directivos, docentes, familiay comunidad con
vistas a potenciar el aprendizaje y laformacidn de una cultura de la sostenibilidad.

4. Disefiar las vias, formas, necesidades y otros requerimientos paralaimplementacién de
los resultados, buenas practicas y lecciones aprendidas en 10s procesos de educacion
ambiental en el contexto escolar cubano.

Prioridades:

1. Ladeterminacion de las tendencias, fundamentos y objetivos estratégicos para el
desarrollo de la educacion ambiental como parte de las transformaciones en el Sistema
Nacional de Educacion.

2. Laactualizacion de los contenidos escolares para expresar la educacion ambiental para el
desarrollo sostenible desde el contexto cubano, como parte de la calidad de los
aprendizajes en todos los tipos y niveles de educacion.

3. Laformacion ambiental de los profesionales de la educacion paraincorporar estos saberes
a su desempefio en la clase como via fundamental del proceso docente educativo y en las
tareas extracurriculares.
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4. Laproduccién de medios de ensefianzay didéacticos que permitan abordar €l desarrollo
sostenible desde el contexto cubano.

5. Elaboracion de las bases cientificas de la Educacion Ambiental para el Desarrollo
Sostenible (EApDS) en |los contextos actuales y futuros, desde una perspectiva cubana.

El model o pedagdgico cubano para la Educacion Primaria es el resultado de toda unarica
trayectoriadel ideario pedagdgico genuinamente cubano y del perfeccionamiento continuo a que
ha sido sometido en diferentes etapas de su desarrollo, mediante una estrategia que lo somete a
investigacion para determinar su eficiencia e introducir 1os cambios necesarios.

Desde que el nifio nace es un ser social y esto quiere decir que su desarrollo como ser humano
solo es posible dentro del contexto social, porque es en este contexto donde él se vaa apropiar de
toda la experiencia historico — cultural que se haacumulado y le es trasmitida por los adultos que
lo rodean en un proceso de actividad y comunicacion. El medio de actuar sobre si mismo, esa
comienzo, un medio de ac-tuar sobre los demas, o el medio de actuar los demas sobre la
personalidad.

Vigotsky abre un amplisimo campo alainvestigacién y, a nuestro modo de ver, da un virgje total
alacomprension de laesenciadel desarrollo del nifio y del lugar que en €l ocupan las
condiciones de viday educacion.

El siglo X X1 comenzd con una creciente atencion de los recursos limitados del planetay el
numero creciente de sus habitantes. La situacion hay que examinarla en la necesaria interaccion
sociedad — naturaleza, considerando el papel dinamizador del ser humano, en su doble condicion
de elemento natural y social, ya que de su actuacion depende que el efecto de esas relaciones sea
una forma sostenible de desarrollo que se traduzca en una mejor calidad de vida.

Esimprescindible lograr laincorporacion, cada vez més presencial, del discurso ambiental en la
planeacion de las politicas de desarrollo y en el sistema educacional paratodoslostiposy niveles
de educacion.

La concepcion holisticadel ambiente resulta la estrategia mas adecuada, en aras de elevar la
calidad de vida. A veces no se es consciente de los dafios que se causan, otras se esindiferente e
indolente, se cree tener derecho a desperdiciar el agua, por g emplo, solo porgue se puede pagar,
aunque mucha gente en e mundo carece de ella. Al respecto nuestro compafiero Fidel Castro
expreso:

“Sin educacion no puede haber la necesariay urgente concientizacién de la que hablo.”
Es preciso que la educacion esté, en su contenido, en sus programas y en sus metodos, adaptada

a fin que se persigue; es decir, permitir al hombre llegar a sujeto, constituirse como persona,
transformar el mundo, entablar con los otros hombres relaciones de reciprocidad, hacer la cultura
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